
PMS_C20. 個人情報苦情・相談窓口指定書式 

保管期間：10 年間 

個人情報開示等請求書 

年  月  日 

有限会社 Pro-SPEC 殿 

 貴社が保有する下記の個人情報に関して下記の請求を致します。 

 

１．請求対象者      

ふりがな  

氏名  

住所 〒 

 

電話番号  

 

２．請求内容 （希望するものにチェックをいれてください。 

請求対象 □ 個人情報 

□ 特定個人情報等 

□ 開示 □ 閲覧 

□ 写しの交付 

□ 利用目的の通知 

□ 訂正・追加・削除 

□ 利用停止 

訂正・追加・削除・利用停止を希望される具体的な箇所・内容をご記載下さい。 

 

３．請求者 

ふりがな  

氏名  

住所 〒 

 

電話番号  

開示対象者との関係 本人・その他（                  ） 

※その他の場合、委任状の提出をお願い致します。 

  


